Cena en la Vida Después de la Muerte

Los antiguos egipcios querian su cena, su desayuno, almuerzo, merienda, y snacks, tanto
como ti y tus amigos. Pero ellos, ademas, pensaban que necesitarian alimentos para comer y
beber después de que ellos eran enterrados. Los antiguos egipcios crefan que podian realizar
magia para proveerse con estos alimentos en la vida después de la muerte. Una de las formas, en
la que ellos pensaban que podian obtener comida, era colocando una mesa de ofrendas en el area

de la tumba que estaba localizada al nivel del suelo.

Hay dos tipos de mesas de ofrendas. Una de ellas es una tabla plana o apenas ovalada,
usualmente hecha de piedra o cerdmica, la cual esta decorada con imagenes de alimentos. Las
representaciones de carnes, panes, vegetales, jarras con agua y cerveza, y a veces flores,
mégicamente satisfacian las necesidades del difunto, segin los egipcios. Y era aun mejor, si una
persona visitaba la tumba y vertia agua sobre la mesa y recitaba una oracion. Esta agua fluia por
los caminos de circulacion realizados en la misma mesa, para posteriormente caer en la tietra,
empapar ella, y magicamente transportar las ofrendas a los difuntos en la camara donde la momia
estaba localizada. El segundo tipo es una mesa normal en la cual se colocaban los alimentos.

La mesa de ofrendas del Rey Nubio Nastasen (335-315 BC) muestra los alimentos mas
populares para los antiguos nubios y egipcios. En el fondo, hay trozos de pan redondeados y
oblicuos. Encima de ellos, hay cuatro canastas que contienen ganso o pato, nueces y pequenas
frutas. En el centro de la mesa, se observan costillas y la pierna de una vaca junto con una jarra
alta y finalmente, manojos de cebollas de verdeo, pepinos o zapallo anco. Toda esta seleccion de

alimentos culmina con un racimo de flores de loto.

El borde de la mesa tiene una inscripcion. En el lado izquierdo se observa una formula de
ofrenda que desea "todo lo bueno" para la persona fallecida, mientras que el lado derecho tiene

una invocacion a la diosa Nut.

MI_‘.‘ m———_

175 >
;E«a' ,»,a';'

GGG eGel .‘O‘.".
0o
TS
'IT
sl

Mesa de ofrendas de Nastasen, 335-315 AC :
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