
Spanish Poetry: Nivel 1 

1. Proverbios y cantares (Antonio Machado) 

Nuestras horas son minutos  

Cuando esperamos saber 

Y siglos cuando sabemos 

Lo que se puede aprender. 

 

La envidia de la virtud 

Hizo a Caín criminal 

¡Gloria a Caín hoy el vicio 

Es lo que se envidia más. 

 

Bueno es saber que los vasos 

Sirven para beber. 

Lo malo es que no sabemos  

Para qué sirve la sed. 

 

 

2. Coplas (Jorge Manrique)  

Nuestra vida son los ríos 

que van a dar en el mar 

que es el morir: 

allí van los señoríos 

derechos a se acabar 

y consumir; 

allí, los ríos caudales, 

allí, los otros, medianos, 

y más chicos; 

allegados son iguales, 

los que viven por sus manos 



y los ricos...................Column Break.................. 

3. Testigo (Mauricio Espinoza) 

 

Mi cuarto tiene sólo una ventana. 

Por ahí miro la lluvia que se traga la tarde  

con su aliento de nubes negras. 

 

Un día la tormenta devoró la casa,  

y los besos suspirados en la noche, 

y las tortillas palmeadas por la abuela. 

 

Y sólo quedó esta ventana, donde aún miro al río 

hacer y deshacer el mundo  

con su respiración de piedras. 

 

4.  Meciendo (Gabriela Mistral) 
 

El mar sus millares de olas 

mece, divino. 

Oyendo a los mares amantes, 

mezo a mi niño. 

El viento errabundo en la noche 

mece los trigos. 

Oyendo a los vientos amantes, 

mezo a mi niño. 

Dios Padre sus miles de mundos 

mece sin ruido. 

Sintiendo su mano en la sombra 

mezo a mi niño. 

 



 

 

 

 

5.  Sueño despierto (José Martí) 

Yo sueño con los ojos 

Abiertos, y de día 

Y noche siempre sueño. 

Y sobre las espumas 

Del ancho mar revuelto, 

Y por entre las crespas  

 

Arenas del desierto, 

Y del león pujante, 

Monarca de mi pecho, 

Montado alegremente 

Sobre el sumiso cuello, 

Un niño que me llama 

Flotando siempre veo. 

 

 

6. En el país de nomeacuerdo (María Elena Walsh) 

«En el país de Nomeacuerdo 

doy tres pasitos y me pierdo». 

 

Un pasito para allí 

no recuerdo si lo di. 

Un pasito para allá, 

ay, qué miedo que me da. 

 



Un pasito para atrás, 

y no doy ninguno más 

porque ya, ya me olvidé 

dónde puse el otro pie. 

 


